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दरु्लभोपनिषद 
गुरुरै्व सद ां पूर्ल मदैर्व तुल्यां   

प्र र्ो र्वद र्यै र्वनितां  सदैर्व।  

चिन्त्यां  नर्वचिन्त्यां  भर्व मेक रुपां   

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां  ।। 

 

गुरुरै्व प्रपन्न तलर्वैर्व ां र्वदैर्वां  

अत्योर्वलत ां रै्व प्रनितां  सदैर्व।  

देर्वोत्वमेर्व भर्वतां  सनि चिन्त्य रुपां   

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।।  

 

सतां  रै्व सद िां  देर्व र्र्योरै्व  

प्र तोभलरे्वरै्व सनितां  ि नदर्लर्यै।  

पूर्लतां पर ांपूर्ल मदैर्व रुपां   

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।।  

 

अदोर्यां  र्वदेर्वां  चिन्त्यां  (सिेतां )  

पुर्वोत्त रुपां  िरर्ां  सदैर्यां ।  

आत्मो सत ां पूर्ल मदैर्व चिन्त्यां   

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।।  

 

िैतन्य रुपां  अपरां सदैर्व  

प्र र्ोदरे्वर्वां  िरर्ां  सदैर्व।  

सतीर्थो सदैर्वां  भर्वतां  र्वदैर्वां   

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।।  

 
 

िैतन्य रुपां  भर्वतां  सदैर्व,  

ज्ञ िोच्छर्व सां  सनितां  तदैर्व।  

देर्वोत्त् ां पूर्ल मदैर्व शक्तां,  

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।।  

 

ि त तो र्वत न्यै ि म तां  ि भ्र तां   

ि देिो र्वद न्यै पचिर्वलतेर्वां ।  

ि ज ि मी नर्वत्तां  ि रृ्वनत्त ि रुपां   

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।।  

 

त्वनदर्यां  त्वदेर्यां  भर्वत्वां  भरे्वर्यां ,  

चिन्त्यां नर्वचिन्त्यां  सनितां  सदैर्व।  

आतोिर्व तां  भर्वमेक नित्यां ,  

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।।  

 

अर्वतां  सदेर्वां  भर्वतां  सदैर्वां ,  

ज्ञ िां  सदेर्वां  चिन्त्यां  सदैर्वां ।  

पूर्ं सदैर्वां  अर्वतां  सदैर्वां ,  

गुरुरै्व शरण्यां  गुरुरै्व शरण्यां ।। 


